
  

                                                                                  
Präambel 

 
Die nachstehende Sportartenliste dient den LSV-Mitgliedsvereinen zur Orientierung 
bei der jährlichen Bestandserhebung. Sofern Kampfrichter, Übungsleiter, Funktionäre, 
Fördermitglieder oder passive Mitglieder zugeordnet werden sollen, so erfolgt die Zu-
ordnung bei den Verbänden, bei denen der o. a. Personenkreis als Funktionär oder als 
Sportler aktiv gewesen ist. 
 
 
A 
 
Absolventen des Lauf-, Mehrkampf-, Sportabzeichens 
 S.-H. Leichtathletikverband  
 
Aerobic 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Aikido 
 Aikido-Verband S.-H. e.V. 
 
Akrobatik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Allgemeine Bewegungslehre - Taekwondo 
 Taekwondo Verband S.-H.  
 
Allgemeine Selbstverteidigung - Taekwondo 
 Taekwondo Verband S.-H.  
 
American Football 
 American Football Verband S.-H. e.V. 
 
Anfängerschwimmen 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Apnoe 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
Artverwandte Stile traditioneller Kampfkunst – Jiu-Jitsu 
 S.-H. Ju-Jutsu-Verband 
 
Aquaball 
 S.-H. Schwimmverband 
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Aquaboxing 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Aquacycling 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Aquafitness 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Aqua-Jogging 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Aquapower 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Aquarunning 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Australian Football 
 American Football Verband S.-H. e.V. 
 
 

B 
 
Badminton 
 S.-H. Badminton-Verband e.V.  
 
Bahnradrennsport 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Ballonsport 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 
Bankdrücken 
 Gewichtheber-Verband S.-H. e.V. 
 
Baseball 
 S.-H. Baseball- und Softballverband 
 
Basketball 
 Basketball-Verband S.-H. e.V. 
 
 
 



 
 
 

  

Bauch-Beine-Po (BBP) 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Bauch-Oberschenkel-Po (BOP) 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Beachbasketball 
 Basketball-Verband S.-H. e.V. 
 
Beachhandball 
 Handballverband e.V. 
 
Beachsoccer 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Beachtennis 
 Tennisverband S.-H. e.V. 
 
Beachvolleyball 
 S.-H. Volleyballverband e.V. 
 
Beckenbodengymnastik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Behindertensport 
 Rehabilitations- und Behindertensportverband S-H e.V. 
 
Biathle 
 S.-H. Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V. 
 
Billard 
 Billard-Verband S.-H. e.V. 
 
BMX 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Bodyforming 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Bodystyling 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Bogensport 
 Norddeutscher Schützenbund  



 
 
 

  

Boogie Woogie (Paartanz) 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Bowling 
 S.-H. Sportkeglerverband 
 
Boxen 
 S.-H. Amateur-Box-Verband 
 
Brazilian Jiu-Jitsu 
 S.-H. Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
Breakdance  
 Tanzsportverband S.-H.  

 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 

C 
 
Cage Soccer 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Castingsport 
 Landessportfischerverband S.-H. 
 
Cheerleading inkl. Cheerdance 
 American Football Verband S.-H. e.V. 
 
Country and Western Dance 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
Country-Tourenfahrten 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Cross 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Cross Country (MTB) 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
 
 
 



 
 
 

  

D 
 
Dance Gym 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Disco Fox 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
Downhill (MTB) 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Drachenbootsport 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Duo – Ju-Jutsu 
 S.-H. Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
 

E 
 
E-Bikes 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Einradfahren  
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Einrad-Freestyle 
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 
Eishockey 
 Landeseissportverband S.-H.  
 
Eisschnelllauf 
 Landeseissportverband S.-H.  
 
Eissegeln 
 Landeseissportverband S.-H.  

 Seglerverband S.-H.  
 
Eisstockschiessen 
 Landeseissportverband S.-H.  
 
 



 
 
 

  

F 
 
Fahren - Pferdesport 
 Pferdesportverband S.-H. 
 
Fahrradtrial 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Fallschirmsport 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 
Faustball 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Fechten 
 Fechterbund S.-H. 
 
Finswimming 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
Fitnessgymnastik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Flagfootball/Flag-Football 
 American Football Verband S.-H. e.V. 
 
Floorball 
 Floorball Verband S.-H. 
 
Formationstanz Standard und Latein 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
Funktionsgymnastik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Fußball 
 S.-H. Fußballverband e.V.  
 
Fußballgolf 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Fußballtennis 
 S.-H. Fußballverband e.V. 



 
 
 

  

Fußball Jonglage 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Futsal 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
 

G 
 
Gardetänze 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Gehen 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Gerätturnen 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Gewichtheben (olympisch) 
 Gewichtheber-Verband S.-H. e.V. 
 
Gewichtwerfen 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
GOALCHA - Streethandball 
 Handballverband e.V. 
 
Golf 
 Golfverband S.-H.  
 
Gymnastik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Gymnastik und Spiel (im Wasser) 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Gymnastik und Tanz (als Wettkampfsport) 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

  

H 
 
Hallenfußball 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Hallenradsport 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Hallenvolleyball 
 Volleyballverband S.-H. e.V. 
 
Handball 
 Handballverband e.V. 
 
Hip Hop 
 Tanzsportverband S.-H.  

 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Historische Tänze 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Hockey 
 Hockey-Verband S.-H.  
 
Horsemanship/Bodenarbeit 
 Pferdesportverband S.-H. 
 
 

I 
 
Iaido 
 Kendobund S.-H. e.V. 
 
Indiaca 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Inline (Skating – Speed – Alpin – Artistic) 
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 

 Landeseissportverband S.-H. 
 
 
 
 
 



 
 
 

  

J 
 
Jazz and Modern Dance 
 Tanzsportverband S.-H.  

 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Jitterbug 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Jiu-Jitsu 
 S.-H. Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
Jodo 
 Kendobund S.-H. e.V. 
 
Judo 
 Judo-Verband S.-H. 
 
Ju-Jitsu 
 Judo-Verband S.-H. 
 
Ju-Jutsu 
 S.-H. Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
 

K 
 
Kanu-Freestyle 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Marathonrennsport 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Outrigger 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Polo 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Rennsport 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
 



 
 
 

  

Kanu-Rodeo 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Seekajak 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Segeln 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Slalomsport 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Stand-up-Paddling 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Wandersport (Freizeitsport) 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Kanu-Wildwasserrennsport/Wildwassersport 
 Landes-Kanu-Verband S.-H.  
 
Karate 
 Karateverband S.-H.  
 
Karnevalistische Tänze 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Katamaransegeln 
 Seglerverband S.-H.  
 
Kegeln 
  S.-H. Sportkeglerverband 
 
Kendo 
 Kendobund S.-H. e.V. 
 
Kite-Surfen 
 Seglerverband S.-H.  
 
Korbball 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 



 
 
 

  

Korfball 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Kraftdreikampf 
 Gewichtheber-Verband S.-H. e.V. 
 
Kunstradfahren 
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Kuttersegeln 
 Seglerverband S.-H.  
 
Kyudo 
 Judo-Verband S.-H. 
 
 

L 
 
Laufen (Volkslauf, Straßenlauf, Cross) 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Lauftreff 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Leichtathletik (Olympische Disziplinen) 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Lindy Hop 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Linedance 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
 

M 
 
Minigolf 
 S.-H. Minigolfsport-Verband 
 
Modellflugsport 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 



 
 
 

  

Modellsegeln 
 Seglerverband S.-H.  
 
Moderner Fünfkampf 
 S.-H. Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V. 
 
Motorflugsport 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 
Motorsport 
 S.-H. Fachverband für Motorsport 
 
MTB 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Musicaltanz 
 Tanzsportverband S.-H.  

 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Musik/Spielmannswesen 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 

N 
 
Naginatado 
 Kendobund S.-H. e.V. 
 
Ne-waza (Grappling) 
 S.-H. Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
Nordic-Walking 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 S.-H. Turnverband e.V. (Fortbildung im Gesundheitssport) 
 
 

O 
 
Orientierungsfahren 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Orientierungslauf 
 S.-H. Turnverband e.V. 



 
 
 

  

Orientierungstauchen 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
 

P 
 
Parcour 
 S.-H. Turnverband e.V. 
Pilates 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Power-Walking 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Prellball 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 

Q 
 
Qi-Gong 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Querfeldeinrennen 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
 

R 
 
Radball 
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Radmarathon 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Radpolo 
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Radrennsport 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 



 
 
 

  

Radtourenfahren 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Radwanderfahren 
 Rad- u. Kraftfahrerbund Solidarität e.V. 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Reha-Sport 
 Rehabilitations- und Behindertensportverband S-H e.V. 
 
Reiten 
 Pferdesportverband S.-H. 
 
Rhönradturnen 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Rhythmische Sportgymnastik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Ringen 
 Ringer-Verband S.-H.  
 
Ringtennis 
 S.-.H. Turnverband e.V. 
 
Rock´n Roll 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
Roller Derby 
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 
 
Rollhockey (einschl. Inlinehockey, Skaterhockey)  
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 

 Landeseissportverband S.-H. 
 
Rollkunstlaufen  
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 
 
Rollstuhltanz 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Rolltanz  
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 



 
 
 

  

Rope Skipping 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Rudern 
 Ruderverband S.-H. 
 
 

S 
 
Salsa 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Schach 
 Schachverband S.-H.  
 
Schießsport 
 Norddeutscher Schützenbund  
 
Schleuderball 
 S.-H. Turnverband e.V. 

 S.-H. Leichtathletikverband  
 
Schwimmen 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Segelflugsport (einschl. Motorsegler) 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 
Segeln 
 Seglerverband S.-H.  
 
Selbstverteidigung/Gewaltprävention – Ju-Jutsu 
 S.-H. Ju-Jutsu-Verband 
 
Show-Dance 
 S.-H. Turnverband e.V. 

 Tanzsportverband S.-H. 
 
Skateboard 
 Rollsport- u. Inline Verband S.-H. e.V. 
 
Ski alpin 
 Skiverband S.-H.   
 



 
 
 

  

Ski nordisch 
 Skiverband S.-H.   
 
Ski nordic-walking 
 Skiverband S.-H.   
 
Slackline 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Softball 
 S.-H. Baseball- und Softballverband 
 
Sportakrobatik 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Sporttauchen 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
Squash 
 Squash-Verband S.-H. 
 
Standard und Latein 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
Steinstoßen 
 S.-H. Leichtathletikverband  
 
Step-Aerobic 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Steptanz 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Stick-Walking 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Straßenrennsport 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Streetball 
 Basketball-Verband S.-H. e.V. 
 
 
 



 
 
 

  

Streetdance 
 Tanzsportverband S.-H.  

 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Street Soccer 
 S.-H. Fußballverband e.V. 
 
Streettennis 
 Tennisverband S.-H. e.V. 
 
Sumo 
 Judo-Verband S.-H. 
 
Surfsport 
 Seglerverband S.-H.  
 
Swing 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Synchronschwimmen 
 S.-H. Schwimmverband 
 
 

T 
 
Taekwondo 
 Taekwondoverband S.-H.  
 
Tango Argentino 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Tanzen 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Tennis 
 Tennisverband S.-H. 
 
Therapeutisches Reiten 
 Pferdesportverband S.-H.  
 
Tischtennis 
 Tischtennis-Verband S.-H. 
 



 
 
 

  

Trampolinturnen 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Triathlon 
 S.-H. Triathlon-Union 
 
Turn-Choreografie 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Turnen 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Turnerische Mehrkämpfe 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
Turnierwurfsport 
 Landessportfischerverband S.-H.  
 
Twirling 
 Tanzsportverband S.-H. 
 
 

U 
 
Ultraleicht-Flugsport 
 Luftsportverband S.-H. e.V. 
 
Unterwasserfoto und -video 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
Unterwasserrugby 
 Tauchsportverband S.-H. e.V. 
 
 

V 
 
Videoclipdance 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Völkerball 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 



 
 
 

  

Volksradfahren 
 Radsportverband S.-H. e.V. 
 
Volkstanz 
 Tanzsportverband S.-H.  
 
Volleyball 
 S.-H. Volleyballverband e.V. 
 
Voltigieren 
 Pferdesportverband S.-H. 
 
 

W 
 
Walking 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Walkingtreff 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 
Wandern 
 S.-H. Leichtathletik-Verband e.V. 
 S.-H. Turnverband e.V. (Wandern/Orientierung) 
 
Wasserball 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Wassersport (motorisiert) 
 Motoryachtverband S.-H.  
 
Wasserspringen 
 S.-H. Schwimmverband 
 
Wettkampf-Aerobic 
 S.-H. Turnverband e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

  

Z 
 
Zertifizierter Gesundheitssport 
 S.-H. Turnverband e.V. 

S.-H. Schwimmverband 

S.-H. Leichtathletikverband 

Tischtennis-Verband S.-H.  




