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Folgen des Klimawandels in Stadten

Warmebelastungen in GroRstadten
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 Uberflutu NE (Becker et al., 2015)



Stadtklima

« Hoch versiegelte und verdichtete Siedlungs-
gebiete mit geringen Vegetationsflachen
—> Hitzetage zu Warmeinseln

Gerd Altmann from Pixabay

> Trockenschaden an der Vegetation

> Einfluss auf das Wohlbefinden der
Bevolkerung



Auswirkungen im Sport

Sportaustibende Menschen:
Hitze und verstarkte UV-Strahlung

> Flussigkeitsmangel, Sonnenstich
oder Hitzschlag

Sportanlagen:
Uberflutung und Starkniederschlige

> Sportanlagen sind nicht nutzbar




Mafdnahmen fir klimagerechte Sportanlagen

Allgemeine MaRnahmen

- Stadtklimatische Planungen, z. B. Hitzekarten, Starkregengefahrenkarten sowie
meteorologische Messungen und Simulationen

 Bei Neu- und Umbauvorhaben: klimatische MaRnahmen mitdenken
 Forderanreize fir klimagerechte Um- und NeubaumalRnahmen

- Identifikation von Flachen, die bei Starkregenereignissen geflutet werden kénnen
« Rickbau versiegelter Flachen

nach Kollner et al. 2013, u. a. veréffentlicht in FLL, 2022



Mafdnahmen fir klimagerechte Sportanlagen

MaRRnahmen gegen Starkregenereignisse (Auswahl)

 Bau von Wasserspeichern und Versickerungsflachen: Nutzung zur Bewasserung bzw.

als Zwischenspeicher
* Niederschlage auf dem Grundstiick zu versickern - soweit moglich -
- Intensive Dachbegriinung zum zeitlichen Riickhalt von Starkniederschlagen
- Vermeidung Bodenerosion: z. B. Vegetationsflachen an Béschungs- und Hanglagen

« Vermeidung von Verdichtungen: z. B. Bodendruck von Fahrzeugen

nach Kollner et al. 2013, u. a. veroffentlicht in FLL, 2022



Boden und Sportanlagen

Durchlassige Bodenflichen

- zentrale Rolle in der Minderung von
Klimafolgen und fiir den Klimaschutz

« konnen Wasser aufnehmen und

zurlckhalten
(z. B. Becker et al., 2015)

Sportanlagen

« Hoher Anteil: Versickerung vor Ort
und Sammlung von Niederschlagen
(Katthage, 2022)



Normung und Sportanlagen

« 1960/70 Jahren: Forschungsprojekte zu Sportbéden

 Aktuelle Normung: teilweise damals definierte

bautechnische Anforderungen, z. B. Wasserkapazitat

> Neubewertungen an Klimaanpassungsmalinahmen fehlt

> Forschungsergebnisse aus den USA oder Australien bericksichtigen nicht die bau-

technischen Vorgaben oder klimatischen Bedingungen in Deutschland

(Katthage, 2022)



Mafdnahmen fir klimagerechte Sportanlagen

MaRRnahmen gegen Hitzebelastungen (Auswahl)

« Sportbdden und Baustoffe: Berlicksichtigung des Aufheizungspotenzials

- Stadtklimatische Aspekte: z. B. Freihalten von Kaltluftschneisen, Oberflachenent-
siegelung, hohere Reflektionsgrade (Albedoeffekt)

« Aufheizung: Entsiegelung, Rasenflachen und Baumpflanzungen, Verschattungs-
elemente sowie helle Pflaster- und Asphaltbetonflachen

« Gebaude: helle Fassaden, Verschattung durch Baume, Fassaden- u. Dachbegriinung
« Erhohung der Kihlleistung von Béden u. Vegetation durch Bewasserung
- Etablierung des Hitzewarnsystems

« Aufstellen von Trinkwasserspendern
nach Kéllner et al. 2013, u. a. veroffentlicht in FLL, 2022



Oberflichentemperatur von Sportbéden

Oberflachentemperatur von Sportrasenflachen und Kunststoffrasensystemen
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Kﬁhlung von Sportb('jden , Griin” ist nicht gleich "Griin".“ (Pauleit et al)
»Turf and turf is not the same* (ass, 2023)

» Bewadsserung von Kunststoffrasen hat einen nachweisbaren Kiihlungseffekt

» Kurzfristig und abhangig von der Lufttemperatur

(Williams und Pully, 2002)

Beispiel
» Bewassertes Spielfeld: Abkiihlung von 78,9°C auf 29°C

* Nach fiinf Minuten Temperaturanstieg auf 48,9°C

* Nach zwanzig Minuten Temperaturanstieg auf 73,3°C an
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Vegetationsstrukturen von
Sportfreianlagen

« GroRere, stadtische Rasenflachen kiihlen nachts um
2 bis 4°C starker ab als umgebenden Baume

« Abhangig vom Standort, der GriinflaichengréRe und
-struktur (Burmeister, 2020)

- Beitrag von Sportrasenflachen: bislang nicht untersucht

« Kihlleistung kann abweichen, z. B. durch sandreiche
Rasentragschicht und kurze Halmlange der Rasengraser
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Hitze und Vegetationsstrukturen

Vegetationsstrukturen

Erzeugen Verdunstungskalte (Becker et al, 2015)

Senken die gefiihlte Temperatur im Freiraum durch
Verdunstung und Verschattung um bis zu 10°C (ganinashemi etal, 2021)

Bringen kiihle Luftstrome in die Stadt (Becker et al, 2015)

Versorgen je nach GrolRe einen klimatischen Wirkungsbereich

von 200 bis 300 m (Kowarik et al., 2016)
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Vegetationsstrukturen von Sportanlagen

Erganzungsflichen

 Vegetationsflachenanteil von Sportfreianlagen in urbanen und Metropolregionen
sehr gering

« Artenvielfalt von Flora und Fauna ist gering (Katthage, 2022)
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Forschungsprojekt ,Klimaangepasste Sportanlagen®

Klimaresilienz von Sportanlagen:

> bauliche, sportfunktionelle und

gesundheitsfordernde Aspekte
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